
IDEAL PARA COMPARTIR
Ensalada de bacalao ahumado, naranja, 
aceitunas negras y pimentón ........................................... 16€
Ensalada templada con langostinos, piña, pistachos 
y vinagreta de cítricos .................................................... 16€
Ensalada leonina del Mercado (cecina, queso de cabra, 
higos, castañas, piña, nueces y frutos rojos) ................ 18€
Carpaccio de gambas con vinagreta de tomate E-X ......... 17€
Carpaccio de ternera con queso parmesano 
y aceite de trufa ............................................................... 15€

Steak tartar de solomillo de vacuno E-X ...................... 19,90€

Croquetas “made at home”................................................. 14€
o de Cecina 
o de Gamba Roja  

o de Jamón 
o de Boletus 

Calamares en tempura con mayonesa cítrica ..... 13,50€

Alitas de pollo barbacoa con patatas picantonas ... 12,50€

Langostinos torpedo, rebozados en panko 
y con mayonesa de curry y siracha .......................... 14€

Alcachofas rebozadas con soja caramelizada 
y salmón marinado ....................................................... 14€

Chipirones a la plancha con ali-oli de miel y mostaza y 
arroz negro ........................................................................ 17€

Risotto trufado de boletus y parmesano .................17,50€

Zamburiñas a la plancha con salsa de ajitos ............... 22€

Torreznos de Soria con gambones salteados ............. 20€



DE LEÓN
Tabla de cecina de vacuno leonés .............................. 20,50€
Tabla de quesos artesanos de la provincia  .............. 19€

DEL MAR
Pulpo a la plancha con parmentier de kimchie .......... 25€
Salmón en costra de frutos secos ............................... 22€ 
Suprema de merluza al grill, gambones salteados 
y salsa de naranja y mango  ........................................... 25€
Bacalao confitado con base de mermelada de piquillos 
y cebolla caramelizada ..................................................... 25€

DE LA TIERRA
Carrillera de ternera a baja temperatura 
con chutney de mango E-X. ........ ............................................ 24,50€
Secreto ibérico con reducción de PX y patata arrugada 
al aroma de romero y mantequilla E-X ............................. 25€
Canelón de confit de pato 
con pasas y bechamel de foie E-X .................................. 22€
Lingote de lechazo confitado 
y deshuesado con verduras al wok E-X ......................... 22,50€
Solomillo de vacuno a la plancha 
o (gratinado al ajo tostado E-X )................................... 29,90€

Mollejas de ternera a la plancha con ajitos E-X ................... 17€

E-X

. ........

Apio Moluscos Crustáceos Con cáscara

Pescado Sésamo Leche

Gluten Mostaza Huevos Cacahuetes

Altramuces

Soja

Sulfitos

ALÉRGENOS



Crepé de nutella de pistacho con coulis de 
chocolate blanco y helado de avellana .............................. 7€

Sopa de chocolate blanco con helado 
de fruta de la pasión ..................................................................... 7€

Crema de limón y helado de manzana verde ......................... 6€

Yogur griego artesano y coulis de frutos rojos ...................... 6€

Torrija caramelizada con helado de canela .......................... 7€

Helados artesanos ................................................................... 6€

Tarta de queso de cabra horneada con frutos rojos  .......... 7€

Mousse de chocolate con crema de pistachos .............. 6,50€

E-X

. ........
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POSTRES


